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FORMACION ACADEMICA: 

� Master en Psicología General Sanitaria. Universidad a 

distancia de Madrid (UDIMA). 2020. 

� Curso Modelos de Intervención en Violencia de Género. 

Asociación de Mujeres de Psicología Feminista, 

Universidad de Granada. Online, 2020. 

� Curso de Terapeuta Menstrual. Feminarian. Online, 2019. 

� Curso de Agente de Igualdad de Género. Feminarian. 

Online, 2019. 

� Master en Terapia Sexual y de Pareja. Instituto de 

Sexología Al-Ándalus. Granada, 2018. 

� Técnico en Terapia e Intervenciones Asistidas por Perros. 

Centro Senda Canina. Lecrin, 2017. 

� Seminario de Artemediación. Centro Moreno. Granada, 

2016. 

� Seminario de Terapia Asistida con Animales. 

Humanymal. Granada, 2017. 



� Seminario de Psicodrama. Centro Moreno. Granada, 

2016. 

� Graduada en Psicología. Universidad de Granada. 2016.  

� Programa de MBSR. Reducción de Estrés Basado en la 

Atención Plena (Mindfulness). Clínica Carmen Verdejo, 

Presentia. Granada, 2014. 

� Programa de CBE. Cultivo del Balance Emocional. 

Clínica Carmen Verdejo, Presentia. Granada, 2018. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

� Directora, psicóloga y coordinadora de centro de 

✁✂✄☎✆✝✞✟✆ ✠✡✞✄✞ ✝✆ ✡✞☛☎✂ ☞✞ ✌✍✎✏✍✞✑✒ Enfocado a 

personas con Trastorno Obsesivo Compulsivo y 

Ansiedad, en colaboración con la Asociación TOC 

Granada. Duración: desde 2016 hasta la actualidad. 

� Psicóloga general sanitaria. Duración: desde junio de 

2020 hasta la actualidad. 

� Terapeuta sexual y de pareja. Dedicada a trabajar con 

problemas relacionados con la sexualidad, disfunciones 

sexuales, duelo amoroso y problemas de pareja. 

Duración: desde 2018 hasta la actualidad. 

� Prácticas en Clínica Carmen Verdejo y centro Presentia. 

Realizando talleres y acompañamiento, coterapia y 

observación en terapias psicológicas. Duración: desde 

septiembre de 2019 hasta junio 2020. 

� Instructora de talleres de sexualidad y género. Duración: 

desde 2018 hasta la actualidad. 



� Ponente en charla sobre sexting para padres y madres. 

Junio, 2019. 

� Ponente en la VI reunión nacional de TOC en la 

Asociación TOC Granada. Monachil, 3 de febrero de 

2018. 

� Acompañamiento intensivo y Coterapia en paciente de 

TOC. Duración: 6 meses. Monachil, 2017. 

� Prácticas en Asociación TOC Granada. Duración: 6 

meses. Monachil, 2016 

� Prácticas en Clínica Carmen Verdejo. Enfocadas en el 

programa de MBSR (Reducción de Estrés Basado en la 

Atención Plena (Mindfulness). Duración: 9 meses. 

Granada, 2015.  


