
Mª Teresa Puente Megías, Terapeuta ocupacional. 
 

 
Formación académica 

 
 
2011-2013 Técnico Superior en Interpretación de Lengua de  Signos  y Guía-
Intérprete de Personas Sordociegas , I.E.S Alhambra, Granada. 

2008-2011  Diplomatura en Terapia Ocupacional, por la Universidad de  Granada 
 
2006-2008  Técnico Superior en Dietética y Nutrición , I.E.S Aynadamar, Granada.  
 

 
 

Experiencia profesional 
 

 
 Terapeuta ocupacional (TO):  
 

 TO en TOC (trastorno obsesivo compulsivo) en asociación TOC Granada y 
hotel Encina Centenaria  (febrero 2017-actualmente) 

 Residencia Sagrada Familia (abril 2015 – abril 2016)  
 Residencia Foam de Guadix (abril 2015) 
 Centro geriátrico de estancia diurna Alcazar I (Tutora de prácticas) (abril 2014 -

junio 2014)                                                                                                     
 Centro geriátrico de estancia diurna Alcazar II (Tutora de prácticas) (noviembre 

2013- enero 2014)               
      
Intérprete lengua de signos:  
 

 Seprotec, I.E.S. Virgen de las Nieves (febrero y marzo 2015) 
 Intérprete voluntaria en curso de formación sobre prevención en manejo y 

utilización de maquinaria de jardinería (5 horas, marzo 2014) con Asprodes 
 Colaboración con Asprodes como Intérprete de lengua de signos en curso de 

arteterapia (50 horas) (Diciembre 2013-Mayo 2014) 
 
Quiromasajista:   
 

 Centro de día Abenzoar  (septiembre2012 - noviembre2012) 
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Formación complementaria 
 

 
 
 Curso  “Programa reducción de estrés basado en la atención plena”  (33                                 

horas), Presentia, mindfulness training” , año 2017 
 
 

 Curso “Riesgo de caída y prevención en pacientes con demencia” (15horas), 
CRE Alzheimer, año 2016 
 
 

 Asistencia a las I Jornadas de Parkinson: Visión integral de la enfermedad, año 
2013 
 
 

 Curso CLASIFICADORES  (15  horas) , año 2013 
 
 

 Interpretación en el Ámbito Jurídico, MASQUESIGNOS.  I.E.S Alhambra. 
Granada, año 2013 
 
 

 Asistencia a las Jornadas “El intérprete de LSE: una visión integral” , año 2012 
 
 

 Asistencia a las Jornadas  “Accidentabilidad y grandes síndromes              
neurológicos: lesión medular y daño cerebral”  , año 2010 
 
 

 Reflexología: Realizado en Escuela Dávila (24 horas), año 2010  
 
        

 Manipulador de alimentos de mayor riesgo (448 horas), año 2008 
 
 

 Quiromasaje: Realizado en Escuela Dávila, octubre 2007- junio 2008 
 
 

 Curso Formador de formadores (160 horas) , año 2006       

 
 

 

 


