LAILA SANZ RODRIGUEZ

PSICOLOGA

FORMACION ACADEMICA

Mdster en Psicologia General Sanitaria

Centro Universitario Superior Europeo
2021-2023

Grado en Psicologia

Universidad de Granada
2014 - 2019

FORMACION COMPLEMENTARIA

Formacidn especializada en Trastorno Obsesivo Compulsivo
Asociacién TOC Granada
julio 2023

Curso de introduccién a la neuropsicologia
Instituto Europero de Neuropsicologia
enero a febrero de 2022

Curso de Tratamiento de la depresidn.

Asociacién Espaiiola de Psicologia Sanitaria
noviembre de 2021 a enero de 2022

Curso de Experto en duelo: Psicologia

Asociacién Espafiola de Psicologia Sanitaria
septiembre a octubre de 2021

Curso de tratamiento de la autoestima
Asociacién Espafiola de Psicologia Sanitaria
junio a julio de 2020



EXPERIENCIA PROFESIONAL

marzo a julio 2023
Asociacién TOC Granada

PSICOLOGA EN PRACTICAS

« Asistencia a sesiones individuales con diferentes psicélogas titulares

« Asistencia a sesiones de coterapia

« Desarrollo de coterapias bajo la supervisién de la psicéloga titular

« Participacién en el proceso de terapia

« Asistencia a valoraciones iniciales y talleres grupales

« Preparar y trabajar dreas como: habilidades sociales y asertividad,
autoestima y autocuidado

marzo a junio de 2018
Centro de Educacién Especial Purisima Concepcién

PSICOLOGA EN PRACTICAS

« Elaboracién y presentacién de informes

« Identificacién de problemas de aprendizaje originados por diversas causas

« Proactividad y atencién cuidada al alumano para la consecucién de
objetivos

VOLUNTARIADO

Asociacién TOC Granada
PSICOLOGA

« Acompafiamiento de afectados
o Talleres grupales
« Fomento de habiliidades y capacidades personales

CONFERENCIAS Y SEMINARIOS

Asistencia a la XI Reunién Nacional de TOC para afectados y familiares

Asociacion TOC Granada
Junio 2023
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