
  

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 
 Licenciatura de Psicología |Universidad de Granada|2006-2011 

 

 Máster y Academias de Formación PIR: 
 

 Máster de Psicología General Sanitaria realizado en UDIMA (2022-2023).  

 Máster de “Psicología Clínica Basado en la Evidencia” realizado en la 

Universidad Complutense de Madrid (2014-2016). 

 Academia “Adelante Preparadores”, preparación PIR (marzo-diciembre, 

2013). Granada.  

 FOCO: Centro de Psicología Clínica “Curso de formación y preparación del 

Examen PIR”. (agosto-diciembre, 2012). Santiago de Compostela.  

 
 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 

 Curso: “Evaluación y tratamiento del Trastorno Obsesivo Compulsivo” (2024).  

 Grupo de Habilidades Psicosociales (TDC) para personas con TLP (2022). 

 Perspectiva de Género en Rehabilitación Psicosocial (2021). 

 Curso: “Identificación y abordaje de sintomatología disociativa” (2020).  

 Curso: “Prevención del suicidio en Trastorno Mental Grave” (2019).  

 Curso: “Psicoterapia Infantil Gestáltica” (2011). 

 Curso: “Análisis funcional de casos clínicos” (2010). 

 II Simposio sobre Psicología Clínica y de la Salud (2008). 

 Curso “Relajación en Imaginación” (2008). 

 Simposio Psicología Clínica: Depresión, Trastornos Bipolares y 

Esquizofrenia (Cursos de Verano, San Sebastián, 2007). 
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EXPERIENCIA LABORAL 
 

 Psicóloga en formación en la Asociación TOC Granada (octubre 2023 - julio 

2024). Granada.  

• Formación teórica sobre la evaluación y el tratamiento del Trastorno 

Obsesivo Compulsivo.  

• Acompañamiento y apoyo psicológico en terapia ordinaria e 

intensiva con supervisión de la psicóloga titular.  

• Asistencia y participación en todos los talleres de la Asociación.  

• Asistente y colaboradora voluntaria en la “XII Reunión Nacional de 

TOC para afectados y familiares” (2024).  

 Prácticas externas del Máster de Psicología General Sanitaria en el 

Gabinete de Psicología Clínica Aliter (marzo - diciembre 2023). Granada.  

 Coordinadora en Residencia y Pisos Tutelados de Retiro para personas con 

Trastorno Mental Grave (TMG). Hermanas Hospitalarias (julio y agosto de 

2021 y 2022). Madrid. 

 Psicóloga en Residencia y Pisos Tutelados de Retiro para personas con 

Trastorno Mental Grave (TMG). Hermanas Hospitalarias (agosto 2020 – 

febrero 2023). Madrid. 

 Psicóloga en Equipo de Apoyo Social Comunitario (EASC) del barrio 

Salamanca (TMG). Hermanas Hospitalarias (julio 2018-julio 2020). Madrid.   

 Psicóloga en Centro de Día Menni Sainz de Baranda (TMG). Hermanas 

Hospitalarias (octubre 2017- junio 2018). Madrid. 

 Monitora Ocupacional en Centro de Día Menni Sainz de Baranda. (TMG) 

Hermanas Hospitalarias (febrero 2016-octubre 2017). Madrid. 

 Prácticas del Máster Psicología Clínica Basado en la Evidencia en el “Centro 

de Día Arturo Soria” con Trastorno Mental Grave (2014-2016). Madrid. 

 Prácticas en el “Hospital Niño Jesús”, área de Trastornos de la Conducta 

Alimentaria (TCA). (2014-2015). Madrid.  

 Prácticas en el “Centro María Zambrano” en el ámbito de la Psicología 

Infantil (2011). Granada.  

 

 


