CARMEN GONZALEZ FUENTES

PSICOLOGA COLEGIADA N2 AO13866

FORMACION ACADEMICA

Licenciada en psicologia.

Universidad de Granada 1991-1996

Master Psicologia General Sanitaria

Universidad de La Rioja (UNIR), modalidad online

FORMACION COMPLEMENTARIA

Curso Intensivo de Formacion Integral en TOC (Trastorno Obsesivo
Compulsivo). Asociacion TOC Granada (2024)

Curso de experto en duelo. Asociacion espafnola de psicologia sanitaria,
AEPSIS, 20 HORAS

Curso Terapia de pareja breve estratégica. Asociacion Espafiola de
psicologia sanitaria, AEPSIS, 20 HORAS

Curso sobre EMDR. Asociacion Esparfiola de psicologia sanitaria,
AEPSIS, 20 HORAS



Curso tratamiento de estrés postrauméatico. Asociacion Espariola de
psicologia sanitaria, AEPSIS, 20 HORAS

Especialista en intervencidn estratégica. Escuela Palo Bajo, Victor
Amat. 25 Horas

Capacitacion en autoestima. Sonia Ruiz Navas. 15 horas

Curso de Sensibilizacion en Apoyo Conductual Positivo. Plena Inclusion,
(6 horas).

Curso de Inclusion Educativa: una tarea de todos. Plena Inclusion, (15
horas).

Curso de Participacién Social, Plena Inclusion, (10 horas)

Técnico Superior en Orientacion Laboral. Euroinnova Formacion (300
horas

Curso de FPE “Formacién Técnica en Orientacion Profesional para el
empleo”. Forem (50 horas)

Curso de Recursos Humanos: Técnicas para la mejora del rendimiento
laboral”, Gestion, Orientacion y Formacion, GOF (120 h).

Curso sobre Metodologia Didactica, Gestion, Orientacion y Formacion
GOF, (120 h).

Curso de Formador de Formadores. Sindicato Independiente de
Trabajadores de Cadiz, (300 horas)

Curso sobre Normativa y Prevencion de Riesgos Laborales. Sindicato
Independiente de Trabajadores de Cadiz, (300 horas)

Curso de Prevencion de Riesgos Laborales. Prevensur, (50 horas)

Curso de F.P.O. de Administrativo en Gestion Fiscal de Empresas.
Centro de Estudios Fiscales de Granada, (500 horas).



El Paciente Geriatrico y su entorno Psicosocial. Sindicato Independiente
de Trabajadores de Cadiz, (300 horas)

Curso sobre Estrés laboral, tecnicas de control. Prevensur, (77 horas).

Curso sobre Primeros auxilios. Prevensur,(44 horas)

EXPERIENCIA PROFESIONAL

e ASOCIACION TOC GRANADA: Psicéloga Coterapeuta en TOC
(Trastorno Obsesivo Compulsivo), y trastornos relacionados,
(2024).Tratamiento Individual y Especifico del TOC.

e CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO LA CARTUJA DE ALBOLOTE:
Psicologa Responsable de Ajuste Personal y Social (2019-2024).
Adaptacion de puestos, autonomia personal y gestion de las
Actividades de la Vida Diaria.

e CENTRO MUNICIPAL DE INFORMACION A LA MUJER DE
ALBOLOTE (2022). Psicéloga para Atencion individualizada a
mujeres victimas de violencia de género, y maltrato. Talleres
psicologicos quincenales enfocados a la mejora de su calidad de
vida y dependencia emocional.

e ASOCIACION ASPROMI Albolote (2021-2024) Psicologa de
personas con diversidad funcional y familias, atencion
individualizada y talleres para familias y usuarios.



CONCEJALIAS DE IGUALDAD, EDUCACION, PARTICIPACION
CIUDADANA DEL AYUNTAMIENTO DE ALBOLOTE (2022-
2023), Psicologa, imparticion de talleres y charlas para la
poblacion en general: autoestima, empoderamiento, gestion
emocional, habilidades sociales, autocuidado...

IES ARICEL DE ALBOLOTE: Psicologa para atencion directa a
alumnos del centro. Problemas emocionales, bloqueos,
conductas disruptivas, acoso... curso 2023.

ASOCIACION TROPOS grupo de Estudio e Intervencion
Psicosocial Granada (2023-2024). Psicologa: Acciones
educativas en materia de Igualdad, Prevencion de Violencia...

FUNDACION ZAYAS: Psicologa, proyectos e intervencion en
mediacion y formacion de equipos (2018-2021)

Directora y Psicéloga del Centro de Dia con Terapia Ocupacional
y Centro de Dia para personas gravemente afectadas Frida Luna
de Valderrubio. Intervencion con familias y personas con
Diversidad funcional, gestion de Recursos Humanos. (2018-
2021)

Coordinadora de voluntariado del Proyecto ALIADOS CONTRA
LA SOLEDAD. (2019), programa conveniado con la UGR para
que alumnos de la universidad acomparen a mayores

Psicologa y Directora del Proyecto “La Casa Grande
Integra”(2016), proyecto de Intervencion social con personas en
riesgo de Exclusion social y personas con Diversidad Funcional en
la comarca de Los Montes Orientales. Formacion y atencion



psicologica a las diferentes personas integrantes de dicho
proyecto.

e ASOCIACION INTERNACIONAL DE PSICOGERONTOLOGIA
(2004)

Psicologa de Aula Permanente de Mayores de la Universidad de
Granada, Aula de Veteranos, Aula Ciudad de Granada. Ponencias
y talleres para alumnado de Mayores de la UGR

Becaria y colaboradora de la 9% Edicion del Master de
Gerontologia y 102 edicion del Experto de Gerontologia

Coordinadora del programa de “Intervencién en Memoria y estilos
de vida del poniente granadino”.

e DIRECTORA DEL PLAN EXPERIMENTAL CON ESPECIAL
INCIDENCIA CON MUJERES EN RIESGO DE EXCLUSION
SOCIAL, en sus modulos de Ayuda a Domicilio y Cocina
Tradicional y Reposteria, llevados a cabo en el municipio de
Algarinejo. (2002)

e DPTO. PEDAGOGICO DE EDICIONES DON BOSCO, acciones
educativas con alumnos EP, ESO BCTO (1996-2000)

ESTUDIOS Y PUBLICACIONES

Colaboracion en la elaboracion del “Manual de Intervencién para
mejorar los procesos de envejecimiento” y “Manual de Intervencion
Psicolégica en los Estilos de Vida”.



Co-Autora de la obra cientifica inédita “Intervencién en Animacioén
Sociocultural” englobada dentro del programa académico del curso de
Gerontologia, organizado conjuntamente por la Universidad de Ledn y
la Fundacion Universitaria lberoamericana

Elaboracion y Publicacion del libro “Los Estilos de Vida en la Senectud”.



