Master en Psicologia General Sanitaria.

Universidad Infernacional de la Empresa UNIE (Abril 2025- Junio 2026)

Grado en Psicologia

Universidad de Jaén (Septiembre 2019 - Julio 2023)

Monitora Centro de Alojamiento y Sanitario “ Mirador de Granada "- Fundacion TOC
Granada

Febrero 2026- Actualidad

« Atenciony apoyo psicolégico 24 horas, de forma tanto grupal como individual a los
usuarios del centro y a sus familiares. Supervision del cumplimiento de pautas

individuales establecidas por la psicologa titular de cada caso, y de la normativa
vigente del centro.

Psicéloga en practicas MPGS - Fundacién TOC Granada

Octubre 2025- Junio 2026

» Readlizacion de informes de valoraciones iniciales. Asistencia a sesiones de psicologas

titulares y coterapias. Impartir sesiones individuales de manera guiada y desarrollar
talleres grupales.

Trabajo Fin de Master- Universidad Internacional de la Empresa (UNIE)

Febrero 2026- Junio 2026

» Andlisis y seguimiento de dos casos clinicos pertenecientes a la Fundacion TOC

Granada. Estudio de la sinfomatologia de forma individualizada y propuesta de
infervencion.

Psicologa en practicas Grado en Psicologia - Asociacion Autismo Jaén “Juan Martos Pérez"

Febrero 2023- Abril 2023

» Realizacion de planes y sesiones individualizadas, aplicar técnicas de respiracion
como método de regulacion emocional.



Asistencia y participacion a congreso

Xl Reunién Nacional de TOC para afectados y familiares. Asociacion TOC Granada. | Junio
2026.

Curso “Evalucion y tratamiento del tratorno obsesivo compulsivo” (42h)

Escuela de Alta Especializacion en TOC (Asociacion TOC Granada). Edicion Abril, 2026.

Curso “Elementos para una cooperacion al desarrollo sin complejos” -
Universidad de Jaén

Noviembre- Diciembre 2021

Dialogo y acompafamiento en y politicas publicas, la sociedad como motor de la ciudadania
y movimientos ciudadanos.
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